
 

 

 

ACTA DE SOCIALIZACION DE LA MINUTA DEL MES DE ENERO 

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO 

2025 

 

NOMBRE DEL JARDIN: Sembrando Camino 

POBLACION: Familias y/o acudientes de los niños/niñas de los niveles de párvulos y 

Pre jardín. 

DOCENTE A CARGO: Shirly Ortiz Castro 

TEMA: Socialización de la minuta del mes de enero 

OBJETIVO: Informar a las familias acerca de la minuta de alimentación de los niños 

y niñas en el jardín, asegurando que estén completamente informadas sobre los 

alimentos que reciben diariamente, este proceso busca fortalecer la transparencia 

y la comunicación con los padres y cuidadores, fomentando una colaboración 

efectiva entre el jardín infantil y las familias en el cuidado nutricional de los niños. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DESARROLLO 

Durante el mes de enero, en el jardín infantil, hemos trabajado de la mano con los 

padres de familia, estableciendo una comunicación cercana y constante para 

fortalecer nuestra relación y asegurar el bienestar de los niños y niñas. Cada 

semana, nos hemos publicado la minuta en el mural, en lo que respecta a la 

alimentación. 

Desde el inicio del mes, las familias han podido conocer de manera detallada la 

minuta de alimentación que se les brinda a los niños. Este esfuerzo ha sido clave 

para garantizar que cada padre y madre esté completamente informado sobre los 

alimentos que reciben sus hijos e hijas en el jardín, promoviendo la transparencia en 

todos nuestros procesos. 

Durante cada semana hemos compartido con las familias los menús semanales, 

explicando los beneficios de cada comida y cómo estas contribuyen al 

crecimiento y desarrollo saludable de los niños. Asimismo, hemos escuchado 

atentamente sus inquietudes y sugerencias, lo que nos ha permitido ajustar y 

mejorar constantemente nuestra propuesta nutricional. 

Este proceso de comunicación fluida y abierta no solo fortalece el vínculo entre el 

jardín y las familias, sino que también fomenta una colaboración efectiva para 

cuidar de la salud de los niños. Además, las familias tienen ahora acceso directo a 

esta información a través del mural, donde pueden consultar las minutas de 

alimentación en cualquier momento, asegurando que no haya dudas sobre lo que 

sus hijos están consumiendo cada día. 

Estamos convencidos de que esta colaboración, basada en la transparencia y el 

diálogo constante, contribuye a crear un ambiente de confianza y seguridad para 

todos los niños y niñas, y refuerza el compromiso de nuestra comunidad educativa 

con su bienestar integral. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MINUTA: #3 

FECHA DE DIFUSIÓN: 20 al 24 de enero del 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MINUTA: #4 

FECHA DE DIFUSIÓN: 27 de enero al 31 de enero del 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 


